Pondeli:
presnidavka:
polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Utery:
presnidavka:
polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Streda
presnidavka:
polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Ctvrtek:
presnidavka:
polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

Pdtek:
presnidavka:

polévka:
hlavni jidlo:
svacina:

JIDELNI LISTEK
od 19.1.- 23.1. 2026

rohlik, medové maslo, mléko, ¢aj, ovoce
dynova krémova

smazeny kvétak, Stouchany brambor, rajcatovy salat

alergeny:

1a, 7
7
1a,3

chléb, tundkova pomazanka, paprika, bikava, ¢aj, ovoce 1a, 4, 7

rohlik, Slehana niva, okurek, mléko, ¢aj, ovoce
pohankova

hamburska kyta, téstoviny

veka, rozhuda, kedluben, mléko, ¢aj

toust, Spenatova pomazanka, mléko, ¢aj, ovoce
zeleninova s quinoou

pecena kureci stehna, ryze, kompot

chléb, vitaminova pomazanka, mléko, ¢aj

makovy rohlicek, kakao, ¢aj, ovoce
pismenkova

chilli corn carne, chléb

kukuri¢ny platek, almette. ¢aj

cerealni raZzenka, maslo, strouhany syr, okurek,
mléko, ¢aj ovoce

s drozdovymi knedlicky

masova sekana, bramborova kase, okurek
tavrohovy mls, piskoty, ¢aj

Vsechna jidla jsou urcena k okamzité spotrebé.
Pro déti v MS a ZS je zajistén pitny rezim — Caj, sirupova st’ava a pitna voda.
Jidelni listek sestavila : Jufickova S. Zména jidelniho listku vyhrazena.
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